Huidbiopten voor immunofluorescentie onderzoek, inzendrichtlijn (Versie 7)

Deze inzendrichtlijn is van toepassing bij het inzenden van huidbiopten voor immunofluorescentie onderzoek
vanuit de ziekenhuizen naar Pathologie Friesland.

Dit document is een richtlijn voor aanvragers over hoe huidbiopten voor immunofluorescentie onderzoek op
de juiste manier te behandelen en op te sturen.

Door het materiaal op de juiste manier in te zenden, komt het in optimale conditie binnen. Wanneer dit niet
gebeurt, kan dit consequenties hebben voor de kwaliteit van de diagnostiek en daarmee voor de behandeling
van de patiént.

Als het ingezonden materiaal op de juiste wijze is verpakt, afgesloten en voorzien van een volledig ingevuld
aanvraagformulier met de patiént- en klinische gegevens, kan het onderzoek snel en accuraat worden
ingevoerd in ons laboratorium-informatiesysteem.

Als gegevens niet compleet zijn, zijn we genoodzaakt contact op te nemen met de aanvrager. Dit kan het
onderzoek vertragen.

De afname vindt plaats op verzoek van de dermatoloog, deze is ook verantwoordelijk voor de keuze van het
monster.

Afname
Neem een speciale inzendset voor ‘immunofluorescentie onderzoek’. Het inzendsetje kan 2 buisjes bevatten.

Vul de buisjes met ca. 5 ml steriele fysiologisch zout oplossing (0,9 % NacCl).

Plaats elk afgenomen biopt in een afzonderlijk buisje.
Merk de buisjes duidelijk met naam en geboortedatum van de patiént en de aard (bijv. ziek en gezond) of
eventueel de oorsprong/locatie van het biopt. Draai het dopje goed dicht.

Tevens kan vers patiéntenmateriaal’ via vacuiim/ gekoelde methode worden ingestuurd.

Om de kwaliteit te borgen van het patiéntenmateriaal dat vacuim wordt verpakt, moet programmastand 2
op de Tissue Safe door de (OK) medewerker worden gehanteerd. Hierbij is het belangrijk dat het materiaal
zo snel mogelijk na uithame, gevacumeerd en gekoeld (+ 4C°) wordt opgeslagen.

Vul het aanvraagformulier voor Histologisch onderzoek volledig in en geef aan dat er immunofluorescentie
onderzoek gewenst is door ‘IF’ op het formulier te schrijven.

Geef op het aanvraagformulier aan wanneer er meer dan één biopt is afgenomen, noteer daarbij ook de aard
of eventueel oorsprong/locatie van de biopten.

Plaats het buisje (met absorberend materiaal) in de TransportBlister en sluit deze goed.
Leg de TransportBlister in het gripzakje en sluit de sluitstrip goed.

Plaats het volledig ingevulde aanvraagformulier in het zijvakje van het gripzakje.

Plaats het gripzakje vervolgens in de bijbehorende inzendenveloppe.

Geef het onderzoeksmateriaal en aanvraagformulier af op de afgifteplaats van het ziekenhuis (in

transportbak Pathologie Friesland). (zie tijden transportschema www.pathologiefriesland.nl)
Huidbiopten bewaard in fysiologisch zout mogen niet langer dan 48 uur onderweg zijn!

Bijbehorende documenten

Histologisch onderzoek, aanvraagformulier.

Aanvraagformulieren, immunofluorescentie inzendsets en gripzakjes zijn te bestellen via de website van
Pathologie Friesland www.pathologiefriesland.nl .



https://iprova.pathologiefriesland.nl/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=bf4238ff-9b1e-4bb4-ab20-7e2e834cab14
https://iprova.pathologiefriesland.nl/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=63a63f66-0487-4f07-936d-ae1a756b137f

Voor het aanmelden van ingevroren huidbiopten IF, vragen of spoedaanvragen kunt u contact opnemen via
e-mail pathologie@pathologiefriesland.nl of met de frontoffice, tel. 058 293 93 93.



https://iprova.pathologiefriesland.nl/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=fe91cd6a-fb37-45ef-92a1-1bf22c4643fb
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