Lees meer over het laatste nieuws en ontwikkelingen Bekijk de webversie
binnen Pathologie Friesland in onze nieuwsbrief.

Pa thOlog ie Samen voor
Friesland de diagnose

Inhoud van deze nieuwsbrief

e Digitaal aanvragen diagnostiek bij Pathologie Friesland via ZorgDomein
e Oproep - Help mee met de inrichting en het testen van ZorgDomein

e Cervixuitstrijkjes voor BVO - meegeven met de juiste koerier

e |Instructievideo’s voor optimale inzending van patiéntmateriaal

e WAT DOEN WIJ...

e Medewerker aan het woord

e CASUS - Er komt iemand bij de dokter

In deze editie

Beste lezer,

Welkom bij de decembereditie van onze nieuwsbrief! In deze editie praten we u graag bij over de
nieuwste ontwikkelingen binnen Pathologie Friesland.

Zo leest u onder andere meer over de implementatie van digitaal aanvragen van diagnostiek via
ZorgDomein, het correct meegeven van cervixuitstrijkjes binnen het Bevolkingsonderzoek, en vertellen
we over de instructievideo’s die we ontwikkelen om het inzenden van patiéntmateriaal soepeler te laten
verlopen.

We nemen u daarnaast mee in de wereld van de Moleculaire Diagnostiek: wat doen we daar precies,
en waarom wordt dit vakgebied steeds belangrijker? In onze rubriek Medewerker aan het woord geeft
een collega van deze afdeling u een kijkje achter de schermen van zijn dagelijkse werk.

Kortom: weer een editie vol interessante updates, praktijkverhalen en waardevolle informatie. Veel
leesplezier!

Wilt u deze nieuwsbrief liever op een ander e-mailadres ontvangen? Laat het ons weten via
communicatie@pathologiefriesland.nl, dan passen we dit graag voor u aan.
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Heeft u geen behoefte aan onze nieuwsbrief? Afmelden kan eenvoudig via de afmeldlink onderaan
deze nieuwsbrief.

Digitaal aanvragen diagnostiek bij Pathologie

Friesland via ZorgDomein

Verwijzen en nu ook aanvragen via ZorgDomein

U kunt al verwijzen in ZorgDomein. Vanaf maandag 2 februari 2026 kunt u ook diagnostiek
aanvragen bij Pathologie Friesland in ZorgDomein.

Met ingang van maandag 2 februari 2026 vraagt u uw pathologie diagnostiek niet meer op papier aan
(via een aanvraagformulier), maar doet u dit uitsluitend digitaal via ZorgDomein.

Het biedt meer veiligheid van gegevens en minder kans op fouten. Hiermee verlenen we u als
eerstelijns aanvrager een verbeterde service.

Digitaal aanvragen diagnostiek via ZorgDomein

e Als u al met het ZorgDomein werkt, dan kent u de voordelen: relevante medische informatie is
automatisch ingevuld in het aanvraagformulier;

e U krijgt van ons alle actuele informatie over het zorgtraject, zoals de actuele doorlooptijd;

e Het formulier maakt dat alle benodigde informatie voor de aanvraag binnenkomt bij Pathologie
Friesland.

Wat verandert er voor u als huisarts?

De locatie waar de Zorgproducten aangeboden worden:

Via Diagnostiek > Labdiagnostiek kunt u de Zorgproducten Pathologie bij

Pathologie Friesland raadplegen en aanvragen. Als u een aantal keren diagnostiek aanvraagt of naar
ons zoekt dan komt Pathologie Friesland in uw favorieten te staan.

Zorgproducten Pathologie: Er verandert niets in het aanbod van de onderzoeken of de verwerking
ervan, deze is hetzelfde als voorheen op papier.

Aanmelden

Bent u nog niet aangesloten op ZorgDomein, maar wilt u wel digitaal verwijzen?

Meld u zich dan aan. ZorgDomein brengt u als verwijzer geen kosten in rekening. Vaak is de koppeling
van ZorgDomein met uw elektronisch patiéntendossier (HIS/XIS) al gerealiseerd. Soms brengt uw ICT-
provider en/of de leverancier van uw informatiesysteem hier wel kosten voor in rekening; vraag dit bij
hen na.

We vertrouwen erop dat we met aanvragen in ZorgDomein nog beter met u gaan samenwerken!

Heeft u na het lezen van deze brief nog vragen of opmerkingen, neem dan contact op met Marije Storm
via m.storm@pathologiefriesland.nl of bel 0657675179.

Oproep - Help mee met de inrichting en het testen
van ZorgDomein

Om tot een juiste inrichting en logische werkwijze te komen voor het aanvragen (digitaal orderen) in
Zorgdomein maar ook om de eerste aanvragen begeleid te testen, zoeken we huisartsen (-praktijken)
die met ons mee kijken en samen optrekken hierin.

Om gezamenlijk tot een goed functionerende aanvraagmethode te komen. Het is een dringende oproep
omdat uw mening telt!

Laat het liefst zo snel mogelijk weten via m.storm@pathologiefriesland.nl, projectleider Marije Storm
kan dan uitleggen hoe dit samen efficiént en met zo weinig mogelijk tijd in te regelen.

Cervixuitstrijkjes voor BVO - meegeven met de
juiste koerier

Sinds juli 2023 verzorgt Eurofins het Bevolkingsonderzoek Baarmoederhalskanker in regio Noord. De
uitstrijkjes worden daarbij opgehaald door een koerier van 2MC.

In de praktijk merken wij dat er nog regelmatig BVO-uitstrijkjes via onze eigen koeriers (Certe |
Pathologie Friesland) bij ons binnenkomen. Deze monsters moeten vervolgens weer worden opgehaald
door 2MC, wat helaas zorgt voor vertraging in de doorlooptijd van het onderzoek.


https://zorgdomein.com/zorgprofessional/verwijzers/

Wij vragen u daarom vriendelijk om erop te letten dat de juiste potjes met de juiste koerier meegaan.

Hartelijk dank voor uw medewerking!

Instructievideo’s voor optimale inzending van
patiéntmateriaal

Om het inzenden van patiéntmateriaal zo soepel en zorgvuldig mogelijk te laten verlopen, ontwikkelen
wij op dit moment een serie korte instructievideo’s. In deze video'’s laten we stap voor stap zien hoe u
materiaal op de best mogelijke manier kunt voorbereiden en inzenden. Denk hierbij aan onderwerpen
zoals het correct invullen van een aanvraagformulier en het juist aanleveren van een medische indicatie
cervixuitstrijk.

We merken dat er in de praktijk nog regelmatig inzendfouten voorkomen. Met deze video’s willen we op
een toegankelijke manier extra ondersteuning bieden, zodat materiaal in optimale conditie bij ons
binnenkomt voor verdere verwerking en diagnostiek. Dit komt niet alleen de kwaliteit van het onderzoek
ten goede, maar ook de verwerkingstijd. Wanneer materiaal volledig en correct wordt aangeleverd, kan
het direct worden meegenomen in het reguliere proces. Onvolledige of onjuist ingezonden materialen
vragen om extra navraag, wat helaas voor vertraging kan zorgen.

Zodra de video’s beschikbaar zijn, informeren we u hierover.

WAT DOEN WUJ...

..bij de afdeling Moleculaire Diagnostiek?

Moleculaire diagnostiek (MD) speelt een steeds grotere rol binnen de pathologie. Met deze techniek
worden afwijkingen opgespoord in het genetisch materiaal (DNA of RNA) van tumorcellen. Deze
informatie geeft een uniek en gedetailleerd beeld van de eigenschappen van een tumor.

Voor patiénten betekent dit dat we steeds gerichter kunnen werken. De patholoog zet MD-onderzoek in
om de tumor nauwkeuriger te typeren: wat voor tumor is het precies, en welke genetische
veranderingen spelen een rol? Daarnaast helpt MD om te voorspellen of een tumor gevoelig zal zijn
voor bepaalde vormen van behandeling. Denk hierbij aan doelgerichte therapieén die alleen effectief
zijn bij specifieke mutaties.

Kortom: moleculaire diagnostiek maakt het mogelijk om steeds vaker therapie op maat te bieden. Zo
dragen we samen bij aan optimale zorg voor de patiént.



Medewerker aan het woord

Willem Hulzinga analist Moleculaire Diagnostiek

Verder kijken dan de microscoop - tot in het DNA

Soms vertelt een microscoop niet alles. Dan moet je dieper graven, zelfs tot in het DNA. Dat is precies
wat Willem doet als analist op de afdeling Moleculaire Diagnostiek (MD) bij Pathologie Friesland. Zijn
werk begint waar de reguliere onderzoeken stoppen.

“Wij zijn met MD de laatste schakel,” vertelt Willem. “Vaak als de patholoog geen eenduidige conclusie
kan trekken, komen wij in beeld.”

Van diagnose naar behandeling

Bij Moleculaire Diagnostiek wordt gekeken naar veranderingen in het DNA van een tumor. Daarmee
helpen Willem en zijn collega’s niet alleen bij het stellen van een diagnose, maar ook bij het bepalen
van de juiste behandeling.

Een veelvoorkomende test is de HER2 FISH, die vaak wordt gebruikt bij borstkanker. “We kijken dan of
een gen vaker voorkomt. Dat zegt iets over het karakter van de tumor en over welke behandeling het
beste werkt,” legt hij uit.

Die nauwkeurigheid is cruciaal. Sommige medicijnen werken alleen bij een specifieke mutatie en zijn
bovendien erg kostbaar. “De patiént wordt er alleen maar zieker van als je het verkeerd inzet.”

Samenwerken tot op detailniveau

De afdeling MD werkt nauw samen met de afdeling histologie en de pathologen. Samen vormen ze een
belangrijke schakel in het diagnostisch proces. “Het is fijn dat we binnen Pathologie Friesland alles
dicht bij elkaar hebben,” zegt Willem. “De lijnen zijn kort, dus we kunnen snel overleggen en dat maakt
het werk efficiénter én prettiger.”

Het team is klein maar hecht: vier analisten, een klinisch moleculair bioloog en een teamleider.
ledereen werkt zelfstandig, maar er is voortdurend overleg. “We registreren alles, dubbelchecken
elkaars werk en hebben elke dag een overdracht. Je weet precies wat je collega’s doen en dat maakt
het werk niet alleen overzichtelijk maar ook heel betrouwbaar.”

Technologie in beweging

De moleculaire diagnostiek verandert razendsnel. Nieuwe technieken maken het mogelijk om DNA
sneller en nauwkeuriger te onderzoeken. Willem vertelt enthousiast over innovaties in de nabije
toekomst waarbij tumor-DNA in bloed wordt opgespoord en over de opkomst van kunstmatige
intelligentie.

“Al kan mogelijk straks helpen bij het analyseren van tumorweefsel of bij het voorspellen van
tumortypes. Dat scheelt veel tijd en maakt de uitslagen nog betrouwbaarder.”

Jezelf blijven ontwikkelen is belangrijk bij Pathologie Friesland. Medewerkers volgen scholingen,
bezoeken symposia en werken samen met andere laboratoria. Willem: “We blijven leren. Ons vak
verandert elk jaar. Stilstaan is geen optie.”

Werken met betekenis

Voor Willem is het werk niet alleen technisch uitdagend, maar ook persoonlijk waardevol. “Ik ben me er
echt van bewust dat achter elk onderzoek een patiént zit. Daar zijn we ons allemaal erg van bewust
hier. Alles wat wij doen draagt bij aan de diagnose en aan de juiste behandeling. Dat maakt het werk
bijzonder. Je weet dat het echt ergens over gaat.”

“Steeds vaker speelt Moleculaire Diagnostiek een rol bij het bepalen van het behandelplan. Wie



nieuwsgierig is, precies werkt en wil bijdragen aan zorg die steeds slimmer wordt, voelt zich hier
helemaal op zijn plek.”

CASUS - Er komt iemand bij de dokter

Tijdens een routinecontrole ontdekte een alerte tandarts een blauwige viek op het gehemelte van een
51-jarige vrouw. Ze had er nooit last van gehad, tot het afgelopen jaar — toen werd het plekje gevoelig
bij aanraking. Wat was dit? Een melanoom? Een zeldzame pigmentstoornis?

De vrouw werd doorgestuurd naar de kaakchirurg, die besloot het plekje onder lokale verdoving weg te
halen voor histopathologisch onderzoek. En toen gebeurde er iets verrassends: diep onder het
slijmvlies stuitte de chirurg op een potloodpunt van 4 mm, omgeven door zwartgekleurd weefsel.

De diagnose? Geen kanker, geen zeldzame ziekte, maar een "graphite tattoo" — een verkleuring
veroorzaakt door grafiet dat decennialang in het lichaam was blijven zitten. Toen de kaakchirurg het
haar vroeg, herinnerde de vrouw zich ineens dat ze als kind ooit was gevallen met een potlood in haar
mond.

Wat begon als een mysterie eindigde als een fascinerend voorbeeld van hoe het lichaam soms letterlijk
het verleden bewaart. En de les? Zelfs een klein ongelukje uit je jeugd kan tientallen jaren later nog een
verhaal opleveren waar je tandarts van opkijkt.
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